PREVENTIVNI PROGRAM SKOLY

ZAKLADNI UDAJE

SKOLNi ROK 2024/2025

Nazev a adresa skoly, pro
kterou plati tento MPP

Stfedni odborné ucilisté Blatna

U Sladovny 671, Blatna

Jméno a pfijmeni feditele

Ing. Miroslav Capek

Telefon na reditele

383412322

E-mail na feditele

capek@soublatna.cz

Jméno a pfijmeni skolniho
metodika prevence

Ing. Bc. Lucie TESKOVA

Telefon

383412334

E-mail

teskova@soublatna.cz

Jméno a pfijmeni vychovného
poradce

Mgr. Nada Hlinova

Telefon

383412328

E-mail

hlinova@soublatna.cz

Pocet t¥id Pocet zakl/studentt
Z5 - | stupen 0 0
Z5 - Il.stupent 0 0




8leté Gymnazium — (Prima aZ Kvarta) 0 0

6leté Gymnazium — (Prima aZz Sekunda) 0 0

SS — ostatni 10 328

Celkem 10 328
PouZité zkratky:

MPP — Minimalni preventivni program
SPJ — Socialné patologické jevy
NNO — Nestatni neziskové organizace

SMP — Skolni metodik prevence

A. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE, PRO STANOVENI CiLU mPP
VSTUPNIi INFORMACE A JEJICH ZDROJE

1. Socialni a jiné okoli skoly

Cilem vychovné vzdélavaciho plisobeni v oblasti prevence socidlné patologickych jevi je
skutecnost, aby mladez byla odpovédna za vlastni chovani a zpUsob Zivota v mife pfimérené jeho
véku,

= s posilenou dusevni odolnosti v{ci stresu, negativnim zazitkim a vlivim,
= se schopnosti délat samostatna (a pokud mozno spravna) rozhodnuti,

= se schopnosti tymové prace,

= schopné resit problémy,

= podilejici se na tvorbé prostredi a Zivotnich podminek.

Dovednosti a kvality pozitivniho zdravého Zivotniho stylu nesmi stat az na konci vychovného
snazeni, ale musi byt soucasti procesu vychovy a vzdélavani. Ne tak, zZe Skola a rodina pouze uci
zdravému zplisobu Zivota, ale musi byt samy modelem a podporovat zdravi pfimo v pribéhu skolniho
procesu nebo v rdmci Zivotniho stylu rodiny.

Mistni specifika tykajici s SPJ:

Jedna se zejména o problematiku Sikany a nasili, zaskolactvi, drogovych zavislosti,
alkoholismu a koureni, kriminality, vandalismu, dale pak projev(, rasismu a intolerance.



Problematika Sikany:

Problémové chovani vznika v disledku neuspokojeni nebo deformovani zakladnich
potreb ditéte. V této souvislosti jde velmi ¢asto o nenaplnénou potiebu lasky, komunikace a
zarazeni se do urcitého spolecenstvi nebo o malou stimulaci k vytvofeni pozitivnich Zivotnich
cilG. Stejné dusledky ptFinasi nedostatecné rozvinuté schopnosti déti Zit zdravym zpUsobem ve
skuping, ve spolecenstvi s hodnotnymi mezilidskymi vazbami. Sikana totalné paralyzuje

vychovnou funkci skupiny a proménuje jeji plisobeni v destruktivni.

Zmapovani Sikany je velmi obtizné, ale zejména lehci formy a pocatecni stadia
Sikanovani zasahuji velkou ¢ast Skolni populace. Také popirani pfitomnosti Sikany a jeji
zlehcovani prispiva nejen k nevédomosti o pritomnosti Sikany, ale i k nemoznosti Gcinné
zasahnout v oblasti prevence nebo potlaceni tohoto krutého a nelitostného svéta strachu a
nasili.

Oblast narusovani vztah( mezi zaky bude feSena v souladu s ,,Programem proti Sikanovani”.
Zaskolactvi:

Zaskolactvi, utéky, toulky jsou jevy, které patti do kategorie poruch chovani.
Zaskolactvi je imysIné zameskavani $kolniho vyucovani. Zak o své vlastni vili, vétsinou bez
védomi rodi¢ud, nechodi do skoly a neplni skolni dochazku. Jedna se vlastné o formu Utéku
zaka ze skoly. Vyskytuje se s postupujicim vékem, zvlasté v obdobi prepuberty a puberty, kdy
se pocet zameskanych neomluvenych hodin zvysuje.

Zaskolactvi je nejklasictéjsi asocidlni poruchou u déti, kdy se jedna o absenci ve Skole
bez radného omluveni rodici i lékarem. Zaskolactvi se dopoustéji jedinci, ktefi neplni nebo
nejsou schopni plnit Skolni povinnosti a dostdvaji se do stresujicich situaci. Patti sem i skupina
74k, které skola prosté nebavi. RozliSujeme zaskolactvi, které ma impulzivni charakter a
zaskolactvi ucelové, planované.

Drogova zavislost, alkoholismus a koureni:

Vysokd dostupnost a nabidka drog, alkoholu a tabakovych vyrobk(, véetné jeho
znacné spolecenské tolerance v dospélé populaci, je pticinou jejich vzristajici spotieby u
mladeZe. Alkohol a koureni v détstvi a dospivani zvysuje riziko prechodu k dalsim drogam.
Tolerantni a liberalni postoj ¢asti spolecnosti k drogam mafi Usili o preventivni plsobeni na
déti a mladez v této oblasti. Zakladni informace o drogach, véetné tabaku a alkoholu, musi
byt cileny i na pochopeni toho, jaké zdravotni, psychické, ale i socidlni a materialni Skody

pUsobi jejich zneuzivani.

Kriminalita:

Jednim z nejzévaznéjsich problému ve vyvoji kriminality je trestna ¢innost mladeze.
Mladi pachatelé rozsifuji okruh osob, potencialnich nositeld nebezpeci pachani trestné
¢innosti i v budoucnosti. Kradeze, zejména mobilnich telefond, a ni¢eni skolniho majetku,
jsou nejcastéjsSimi formami protipravniho jedndnim, se kterymi se Ize v prosttedi skol setkat.

Trestna ¢innost mladeze je vaznym spolecenskym problémem a jejimu reseni by se
proto méla v budoucnu vénovat jesté vétsi pozornost.



= Vandalismus:
K vandalismu dochdzi na $kole zejména anonymné jako $ikana. Zaci nemaji vztah k
cizim vécem, téch si nevazi a v souvislostech s jejich plisobenim na skole - ,,ukazat se pred
ostatnimi“ nici Skolni zafizeni.

= Rasismus a intolerance:

Rasismus je zakladnim vychodiskem odriid extremismu a je zaloZen na ideologii
vychazejici z biologické teorie zdlraziujici vyznam rasovych znaku a rozdilli mezi rasami.
Podstatu ¢lovéka spatfuje predevsim v téchto znacich. Vychazi z pfesvédcéeni o nadfazenosti
"bilé rasy" (¢asto uzsi skupiny jejich prislusnik() nad ostatnimi druhy "ménécennych ras", o
jeji predurcenosti k nadvladeé.

Intolerance - je nesnasenlivost, nedostatek Ucty k jinym zplsobdm chovani a jednani,
nedostatek respektu k jinému presvédceni Ci vife nez je nase. Projevuje se zakazem odliSnych
zpUsobl chovani ¢i nazord nez jsou nase vlastni. M{Ze také znamenat, Ze se s nékterymi lidmi
nezachazi odpovidajicim zplsobem (napft. kvlli sexudini orientaci).

"  Hazardni hracstvi:

Hazardni hrani ¢i hraéstvi Ize oznacit jakékoliv jedndni, které vyzaduje nevratné
investice s vidinou zisku zaloZzeného na ndhod nebo nejistém vysledku. Soucasti tohoto
chovdéni je predstava rychlého ziskani penéz nebo jinych hmotnych vyher a nastaveni pravidel
hazardnich her tak, Ze jsou z dlouhodobého hlediska nevyhodné pro sazejici a vytvareni
bludny kruh.

Do hazardniho hrani patfi napfiklad penézité nebo vécné loterie, tomboly, Ciselné
loterie bingo, kurzové, dostihové a jiné sazeni, sazkové hry v kasinu, karetni hry a sazkové hry
na internetu apod.

Pomérné novym a castym jevem u mladych lidi je on-line hazardni hrani. Jedna se o
sluzbu spojenou s penézitym vkladem do hazardni hry, loterie nebo sazky, ktera je
poskytovana na dalku prostfednictvim internetu. Je nebezpecné zejména proto, Zze muze byt
provozovano dlouhou dobu velmi skryté, je takrka vSude dostupné, manipuluje se pouze s
virtualnimi penézi. DalSim rizikem je pouze formalni kontrola minimdlniho véku 18 let.

Specifika Zaku navstévujicich skolu:

Zaci na SOU jsou ¢asto z rizikovéjsiho prostfedi, nékdy i socidlné slabsich rodin. Jsou daleko
nachylnéjsi k negativnim jevim ve spolecnosti, uzivani drog — nutnost prevence socialné
patologickych jev(. Zaci pfichazeji na SOU do styku se star&imi spoluzaky, jsou snadno
manipulovatelni, ziskavaji nové zkusenosti — dobré i Spatné navyky, jsou pod vlivem starsich
spoluzaka, pred kterymi se mnohdy snazi zviditelnit a to i za cenu, Ze se mohou uchylit k rlznym
negativnim projevim (drogy, alkohol, kriminalita, hraéstvi, Sikana, tabak, medikamenty, atd.).

Zaci se snazi fedit mnoho novych problémd, jsou nezkuseni, ve t¥idnim kolektivu se neznaji,
snazi si nové formovat své postoje, jsou velmi nachylni k uhnuti z té spravné cesty.



Spoluprace s okolim skoly:

V rdmci prevence SPJ SOU Blatna spolupracuje zejména s MéU Blatna, Pedagogicko
psychologickou poradnou Strakonice - metodikem prevence, 0O PCR Blatna, OR PCR Strakonice.
Besedy a preventivni akce jsou zabezpecovany v soucinnosti s Do Svéta Strakonice, Jaroslav Dusek —
pravni minimum, Kcentrum Strakonice, THEIA - krizové centrum o.p.s. Ceské Budé&jovice a
predmanzelskd poradna Strakonice - PhDr. Dolezalova.

Jako slabé misto spoluprdce je mozno uvést tu skute¢nost, Ze SOU Blatnd nema dostatek
informaci o jednotlivych Zacich, jak Ziji a chovaji se mimo skolu.

2. Informace od pedagogt

Na SOU Blatnd je oblasti SPJ vénovana dostatecnd pozornost. Pfesto vzhledem ke specifice
nékterych zakl se mezi zaky vyskytuji nasledujici problémy, na které by se méla skola vice zaméfit.
Jsou to zejména:

= 7askolactvi

= Koufeniv aredlu SOU

= Vandalismus

= UZivani drog mimo areal Skoly.
Informace byly ziskany formou dotazniku.

3. Informace od rodicu

Informace od rodicl jsou ziskavany prabézné osobné ci telefonickym kontaktem. Z reakci rodicl
vyplyva, Ze oblast SPJ na SOU Blatna hodnoti kladné. Na SOU jsou ale i Z4ci, u kterych se rodice pfilis
nezajimaji o jejich studijni vysledky ani o déni na ucilisti. Rodice vidi u zakd jako nejvétsi problém
zaskolactvi. S nékterymi Zaky maji rodice problémy ve vychové, pfi kontaktu s pedagogickymi
pracovniky uvadéji, Ze si s ditétem nevédi rady. Jako mozny zpUsob reSeni problému vidi rodice
neustdlou kontrolu ditéte (cestou rodicll, peg. pracovnik( — tfidnich uditeld).

Informace jsou od rodicli ziskavany zejména osobnim kontaktem (tfidni schlizky, telefonni kontakt).

Rodice zak( prvnich rocnikd hodnoti vysoce kladné porddané adaptacni kurzy na zac¢atku Skolnich
roka.

4. Informace od Zaku

Zaci vétsinou hodnoti kladné poradané akce, zejména pak adaptaéni kurzy, které $kola porada jiz
osmy rok. BEhem téchto akci vystupuji Zaci aktivné, do programu se zapojuji. Socialni klima ve ttidé
hodnoti jako dobré, Zaci si nemysli, Ze by na skole dochazelo k narusovani vztahd. Mezi zaky jsou
vytvoreny kamaradské vazby. Od zakl nebyly zjistény naméty k vétsi spokojenosti na skole (kromé
rGznych neredlnych ulev, které jsou v rozporu se zakony ¢i skolnim fadem).

Informace od Zaku jsou ziskavany pribézné béhem tfidnickych hodin, diskusi s pedagogy,
preventivnich akci ¢i dotazniky.

5. Hodnoceni MPP minulého Skolniho roku

Z hodnoceni MPP za uplynuly skolni rok vyplyva, Ze nejvétsi problémy z oblasti SPJ byly na SOU
Blatna: zaskolactvi, koureni zakl v arealu skoly. Vzhledem ke skladbé Zaku, ktefi na SOU nastupuiji,



jejich socialnimu sloZeni (fada Zzaku je z rozvraceného manzelstvi, Ziji jen s jednim rodi¢em, ...) je
predpoklad, Ze vyse uvedené problémy SPJ budou pretrvavat i v ndsledujicim skolnim roce.

Z preventivnich aktivit Ize vysoce kladné a efektivné hodnotit adapta¢ni kurzy pro prvni roéniky. Z4ci
se na zacatku Skolniho roku lépe poznaji, mimo areal SOU, vytvareji se mezi nimi kamarddské vztahy
(mj. pfedchazeni sikanovani,....). Do adaptacnich kurz( je zafazena i prevence drogové zavislosti,
alkoholismu a koureni u Zakd. Tato aktivita je feSena formou vyvolanych zazitkd - prozitkd, coZ se jevi
jako nejefektivnéjsi metoda. V adaptacnich kurzech by se mélo dale pokracovat.

V preventivni ¢innosti na SOU je postupovano systematicky, to znamena, Ze od prvnich roénikd az
do tfetich rocnikt jednotliva témata akci na sebe navazuiji, s kolektivy pracuji stejni lidé, ktefi si u
zaka ziskali davéru.

B. CiLE VYPLYVAIJICi ZE ZMAPOVANI SITUACE

Stanoveni ukold pro SOU

Zakladnim nastrojem prevence jsou preventivni programy, které jsou komplexnim systémovym
prvkem v realizaci preventivnich aktivit.

Reditel $koly

* vytvafi podminky pro realizaci prevence v oblasti socidlné patologickych jevi

* povéfuje vhodného pracovnika funkci Skolniho metodika prevence

* zodpovida za soustavné vzdélavani pracovnikd skoly nebo Skolského zafizeni v oblasti prevence

* zajistuje spolupraci s rodici, popt. zakonnymi zastupci v oblasti prevence

* sleduje efektivitu jednotlivych preventivnich aktivit

* zajisti zakotveni preventivnich opatfeni proti socialné patologickym jevim v fadu Skoly nebo
Skolského zafizeni

* provadi pfislusna opatreni pfi vyskytu socidlné patologickych jevl ve skole nebo skolském zafizeni
Skolni metodik prevence

* koordinuje realizaci preventivnich program( na SOU

* podili se na soustavném vzdélavani pracovnik( Skoly v oblasti prevence

* zajistuje autoevaluaci (dosahovani obecnych vzdélavacich cild i konkrétnich cild v hodinach)
procesu a vysledk(l preventivnich program(

* spolupracuje s okresnim metodikem

* podili se na opatrenich pfi vyskytu socialné patologickych jevli na SOU

* pokud je tfeba, podilet se s vychovnym poradcem a PPP Strakonice na vypracovani a predloZeni
zaklm sociometricky prizkum.



s

Vyplyvajici tkoly

1.

vytvoreni vhodného prostiedi a konkrétnich programt pro volny ¢as Zaka, zejména pak na
domové mladeze

pro zabavu, hry, sport a relaxaci vyuzivat dostupna zatizeni (sal DM, posilovnu, kule¢nikovy
stul, pokoj vybaveny pocitaci, télocvi¢nu, venkovni hristé)

pro sebevzdélavani vyuzivat ucebnu vybavenou vypocetni technikou (krouzek vypocetni
techniky)

pro zlepSeni informovanosti doplnit klubovnu DM dostupnou literaturou, videoporady se
zamérenim na zdravy Zivotni styl, prevenci v oblasti pohlavnich chorob a AIDS, prevence
zneuzivani drog, patologické hracstvi a Sikanu

vvs

Ucastnit se v prabéhu skolniho roku co nejvétsiho poctu sportovnich soutézi, sportovni ¢innost
zameéfit k pripravé na tyto soutéze
v oblasti kultury zajistit navstévu divadelnich pfedstaveni, koncertl a vystav podle zajmu zZaka.

poskytovani informaci o rizicich spojenych s uzivanim drog

v rdmci hodin obcanské nauky a zaklad( spole¢enskych véd vyclenit v kazdém rocniku volné
hodiny pro problematiku prevence zneuZivani drog, pfi tom vyuZivat dostupnou literaturu
postupné u vsech ro¢nik(l poradat prednasky zamérené na zdravy Zivotni styl, prvenci
drogovych zavislosti, prevenci Siteni AIDS, vztahy mezi rodici a détmi, vztahy mezi mladezi.

opatieni pro zlepSeni vzajemné komunikace a spoluprace mezi pracovniky ucilisté, rodinou,
policii a méstem

dlsledné dodrzovat skolni fad tykajici se zakazu noseni, drzeni, distribuce, uzivani navykovych
latek a koureni v arealu ucilisté a na akcich poradanych ucilistém, ttidni ucitelé prokazatelné
seznami zaky se Skolnim fadem

vsichni pedagogicti pracovnici a vychovny pracovnik budou spolupracovat se zdkonnymi
zastupci 7aka a dal$imi institucemi ( PCR, mésto) p¥i pFipravé a realizaci preventivnich akci, dale
sledovat patologické jevy jako: zneuzivani drog a alkoholu, zaskolactvi, Sikana, vandalismus a
dalsi formy nezddouciho chovani spadajici do oblasti spolecensko patologickych jevi — k tomu
navrhovat cilend opatreni

e

vytvéret tlak na policii a mésto, aby bylo dlsledné postihovano poruseni zdkazu nalévani
alkoholickych napojli nezletilym v restauracnich zafizenich.

postoj a osobni priklad vSech pracovniki ucilisté

neprehlizet, netolerovat prohresky Zakl proti fadu udilisté hlavné pri porusovani zakazu
noseni, drzeni, distribuce a uzivani ndvykovych latek.

pfi poruseni tohoto zdkazu navrhovat nebo pfimo udélovat vychovna opatreni

zaujimat jasné a spravné postoje pred kolektivem tfidy, vychovné skupiny k negativnim
projevam zaka

disledné dodrzovat dozor nad zaky na vSech Usecich vyuky, vychovy a akcich poradanych
ucilistém.



C. SPOLUPRACE S OKOLIM SKOLY

Organizace

Jméno odbornika

Kontakt (adresa, telefon, e-mail)

PPP Strakonice specialni
pedagog, metodik
prevence

Jan Hynek

Metodik prevence tel.
727 962 263
metodik.strakonice@pppcb.cz

Policie CR - Uzemni
odbory Strakonice

tisk. mluvéi Jaromira
Novakova
720513 321,724 250 841

Policie CR - Uzemni odbory Strakonice
Plankova 629,

386 01 Strakonice tel.

974 237 111

Policie CR - Obvodni
oddéleni Blatna

Martin TGma — preventista
policie CR

603 345 951

Policie CR - Obvodni oddéleni Blatna J.P.
Koubka 22,
388 01 Blatna tel.383 422 005

Méstska policie Blatna

Méstské policie Blatna
Zahradnicka 171

388 01 Blatna
m.policie@mesto-blatna.cz
tel. 383 423 467

Méstsky ufad Blatna

Komise pro vychovu a
vzdélavani

Ing. Eva Linhartova - garant

Méstsky urad Blatna,
T.G.Masaryka 322,388 11
Blatna tel. 383 416111
mesto@mesto-blatna.cz

Méstsky ufad Blatna

Komise prevence
kriminality

Katefina Maleckova 606 683 234
maleckovak@mesto-blatha.cz
Jan Hromada, DiS. - garant

Méstsky urad Blatna,

T.G.Masaryka 322, 388

11 Blatna

tel. 383 416 111 mesto@mesto-blatna.cz

Obcanské sdruzeni
THEIA C:Budé&jovice

Bc. Radka Foitlova

Od $k. r.2017/18 Bc.
Lucie Matrikova
marikova@theia.cz

THEIA - krizové centrum o.p.s
Manesova 11/3b

Ceské Budéjovice

37001

tel: 773 656 583

E-mail: foitlova@theia.cz www.theia.cz



http://www.theia.cz/
http://www.theia.cz/

Kontaktni centrum
Strakonice

Milos Kolman
kolman@prevent99.cz

Mgr. Daniel Randdak

Bc. Eva Gruberova

kcst@prevent99.cz

KONTAKTNi{ CENTRUM PREVENT
STRAKONICE

Komenského 174

386 01 Strakonice

Tel: 383 322 357

601531511 E-mail: kacko@os-prevent.cz
Skype: prevent.kackost
ELIO, o. s. Mgr. Lukas Dastlik - reditel Elio, o. s.
Mgr. Jana Kohnova Drazejov 17
Capkova Lucie 731 374 498 386 01 Strakonice
lucie.capkova@elio.cz Tel.: 773 125 255
E-mail: jana.kohnova@elio.cz
Manzelska a PhDr. Adéla Dolezalova Manzelska a predmanzelskd poradna

predmanzelskd poradna
Strakonice

724 046 602

Strakonice

Pod Hradem 9 386

01 Strakonice

tel:383 334 252
info@manzelskaporadna-strakonice.cz

Do svéta

Josef Hruska
hruska@dosveta.org

S. Schwartz 607 652 862 — feditel
S. Bldhova 791 912 696
stepanka@dosveta.org

Heydukova 349
386 01 Strakonice 725
373 864 www.dosveta.org

Portus Prachatice

Ing. Petr Smid 722 928 192
S. Blahova 722 049 751

Velké nameésti 14 383 01
Prachatice
reditel@portusprachatice.cz




