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VYCHOVNE PORADENSTVi — SKOLNi ROK 2015 - 2016

Stredni odborné ucilisté Blatna je instituci, zabyvajici se vzdélavanim zaka. Proto je potreba,
aby se jednotlivym zakim dostaly informace, které se tykaji nejen samotného studia, ale i ty
informace, které jim pomohou pfi konkrétnim rozhodovani pfi feseni jejich problém.
Hlavnim cilem vzdélavani je tak zaky dostatecné vybavit kompetencemi, aby dokazali vhodné
vyuzit poradenské sluzby vychovného poradce, ale také i sluzby metodika prevence. Cilem
Stfedniho odborného ucilisté Blatnd je vytvofit uceleny systém doplfiujicich se a zaroven na
sebe navazujicich informaci a vychovné-vzdélavacich aktivit, které vedou k podpore zaku.
Vychova Z4k( by méla vést k posileni jejich sebedtvéry, k jejich neustalému osobnimu rozvoji
a také jim ukazat zdravy Zivotni styl. Pedagogické plsobeni na jednotlivé Zaky neni zaméreno
pouze na predani informace, ale pfedevsim na to, aby Zaci byli pfipraveni na vyskyt
problému, které mohou nastat, ale také na to, jak témto problémuim prfedchazet a jak je
vhodné Fesit.

Termin sezndmeni zaky s praci vychovného poradce a metodika prevence — Uvodni tfidnicka
hodina.

Termin sezndmeni rodica (zdkonny zastupce) s praci vychovného poradce a metodika
prevence- tfidni schlzky.

Vychovné poradenstvi je predevsim zaméreno na dlouhodobé plisobeni na osobnost zaku, k
jejich poznani sebe samych, k vlastnimu sebehodnoceni a k poznéni dovednosti, které jsou
dllezité nejen v praxi, ale také pro Zivot. Pedagogicky sbor tak vede zaky k osvojeni si
mezilidskych vztah, které jsou zaloZzeny na demokratickych pravidlech a respektuji osobnost
zaku. Uci je toleranci k druhym, porozuméni a podporuiji je k pozitivnim vztahGim ve

tridé. Zakladnim bodem je naudit zaky vytvofit vztah k celozivotnimu uceni a naucit je
zvladat a resit jejich osobni problémy.

1. CiLE VYCHOVNEHO PORADENSTVI

Dnesni doba pfinasi zménu v pracovni oblasti a pracovni kariéra bude tak trvat u mnohych
vice jak 40 let. Proto je potfeba vénovat pozornost informacim, které znamena spravné
zhodnotit a vyuzit:

a) kariérové poradenstvi:

e organizace schlizek s vychazejicimi zaky devatych ttid zdkladnich Skol;

e organizace schlizek s rodici (zdkonnymi zastupci) Zzaka devatych ttid zakladnich Skol;

e organizace podavani prihlasek na Stfedni odborné ucilisté Blatna a podavani pfihlasek
pro dalsi studium (maturitni obor);

e zajisténi aktivit mimo Skolni instituci;

e zajiSténi navstév zakd na Uradu prace v misté bydlisté;

e prabéiné aktualizovani informaci pro kariérové rozhodovani;

e priprava zaka pro vstup na soucasny trh prace;

Kariérové poradenstvi — soubor sluzeb, které maji za ukol pomoci Zakim pomahat v jakékoliv
Casti jejich Zivota, pfi pripravé vzdélavani do skoly, pfi volbé zaméstnani a také v otazkach
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rozvoje jejich vlastni kariéry. Smyslem je tedy podpora zak( v rozvoji predpoklad pro jejich
celoZivotni uplatnéni ve svété prace.

b) vychova a vzdélani Zak( se specidlnimi vzdélavacimi potrebami:

e evidence zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami;

e kontrola IVP Zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami;

e zajisténi dokumentace Z4k( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami;
e péce o neprospivajici Zaky, navrhy feseni;

c) spoluprace s tfidnimi uciteli:

e feSeni problém( s absenci a vychovnymi problémy;

e prace ve vychovné komisi;

e podavani odbornych informaci — kariérové poradenstvi;
¢ metodické informace a pomoc pro ostatni pedagogy;

d) spoluprace s jinymi institucemi:

e spoluprace stfedniho odborného ucilisté se Skolskymi poradenskymi zafizenimi;
e spoluprace se zdravotnickymi zafizenimi;

e koordinace poradenskych sluzeb;

e spoluprace s Uradem prace;

2. VYCHOVNE PORADENSTVI

Na Stfednim odborném ucilisti Blatna plsobi pedagogové, kteti garantuji, Ze poskytovani
informaci pro zZaky neprobiha izolované a Zaci tak mohou rady nejen hodnotit a posuzovat,
ale také srovnavat s vlastnim sebehodnocenim, informace dale prohlubovat a cely proces tak
mohou opakovat:

e urceni pravidel spoluprace pedagogl a tfidnich ucitel;

e posileni vztah( ve tfidach mezi novymi zaky (prvni ro¢niky);

e vzdélavani v oblasti zdravého Zivotniho stylu;

¢ konzultace v oblasti vychovného poradenstvi;

e prevence socialné-patologickych jevy;

e spoluprace s pedagogy;

e spoluprace v teoretické a praktické vychové;

e vychova k obc¢anstvi a etice;

e spoluprace s rodici (zakonnymi zastupci);

e spoluprace s mistnimi organizacemi;

e vytvoreni pratelské atmosféry ve Skolnim prostredi;

e podpora talentovanych zak{, podpora tvofivosti ve skole;
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3. VEDENIi SKOLY - VYCHOVNE PORADENSTVi - SPOLUPRACE

Vedouci pracovnici (feditel, zastupci) Stfedniho odborného ucilisté Blatna zajistuji poskytnuti
sluZeb, které se tykaji vSech aktualnich problémd, které souvisi nejen s poradenstvim
ohledné kariéry, ale také s vyskytem socidlné patologickych jev(. Vedouci pracovnici rovnéz
kontroluji realizaci vychovného poradenstvi a provadéji kontrolu minimalniho preventivniho
programu, jmenuji vychovného poradce, metodika prevence. Cilem vedeni skoly je dobra
spoluprace mezi vSemi Ucastniky vychovného procesu a podpora veskerych aktivit a
vhodného vyuziti volného ¢asu zaka.

Vychovny poradce a metodik prevence seznami vedeni Stfedniho odborného ucilisté Blatna
s ndvrhem a planem vychovného poradenstvi, zajisti spolupraci s vedenim a po vzajemné
dohodé pravidelné vyhodnoti plany vychovného poradenstvi. Vychovny poradce a metodik
prevence prabézné podavaji informace vedeni Skoly o pInéni svych plana.

4. SPOLUPRACE PEDAGOGU - VYCHOVNE PORADENSTVI

V rdmci spoluprace celého pedagogického kolektivu je hlavnim bodem seznameni
s vychovnym poradenstvim ve Skole a béhem celého Skolniho roku 2015-2016 budou
pedagogové vzdélavani v oblasti kariérového poradenstvi a v rdmci prevence socialné
patologickych jeva:

s

e pedagogové vyuziji ziskané informace zejména k Zakim se SVP;

e pedagogové budou seznameni s zaky, ktefi potifebuji zvySenou specialni péci;

e tfidni ucitelé sezndmi zaky se Skolnim radem, klasifikaénim radem a s pravidly, ktera jsou
na Stfednim odborném ucilisti Blatna stanovena;

e minimalné 2x za Skolni pololeti, nebo také pfi pozadavku zak(, provedou tridni ucitelé
setkdni s Zaky své tfidy, kde se uskutecni diskuze volného tématu (problémy, neldspéchy,
prani);

e vramci tridnich hodin bude vyélenéna diskuze tykajici se Zak( samotnych, kariérového
poradenstvi, zdravého Zivotniho stylu ale také vyvojovym a individudlnim potfebam zakq;
e tfidni ucitelé informuji na tfidnich schizkach rodice (zakonné zastupce) o zamérech
vychovného poradenstvi a programech k prevenci socialné patologickych jevi;

e pedagogové se podili na tvorbé a realizaci individualnich vzdélavacich pland;

e pedagogové vyhledavaji nadané zaky;

e pedagogové upozornuji na Zaky neprospivajici a pomahaji hledat reseni;

e pedagogové realizuji setkani s zaky devatych ro¢nikd zakladnich Skol a seznami je se
Stfrednim odbornym ucilistém v Blatné (napt. Den otevienych dvefi, individudlni setkani na
puadé ucilisté);

e spoluprace s UP;
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5. PORADENSKE SLUZBY - SOU Blatna

a) vychovny poradce — vyhleddvani zakl se SVP, informace pro zaky, metodicka pomoc pro
zaky se SVP, zpracovani osobni charakteristiky zaku pfi jejich problémech, informace pro
pedagogy a rodice, individudlni pomoc pfi feSeni problém zaku, spoluprace s institucemi
(PPP, SPC, organy socialné-pravni ochrany déti, spoluprace s metodikem prevence,
spoluprace s mistnimi organizacemi a UP).

b) metodik prevence- zajisténi prevence patologického chovani, vypracovani preventivniho
pldnu, aktivity v ramci prevencnich Cinnosti, osvéta pedagogl a ZakuU, osvéta rodicl
(zdkonnych zastupcll), rozvoj dovednosti socidlni komunikace, spoluprace s institucemi,
zabyvajicimi se drogovou problematikou, spolupréce s Policii CR, vyhodnocovani programd.
c) vychovny poradce + metodik prevence - prevence vzniku rizikového chovani v oblasti
zneuzivani navykovych, podpora a rozvoj socialnich a obéanskych kompetenci, poradenské
sluzby.

6. SPOLUPRACE

o Urad prace- beseda pro 74ky tietich roénikd a jejich uplatnéni na trhu prace;
e Meéstsky urad Blatna- spoluprace se socidlnim kuratorem;

¢ Nizkoprahové zafizeni

e Policie Ceské republiky;

e Spoluprace s rodici;

7. INFORMACE, KONTAKTY

e 74aci maji dostatek materiall, které se zabyvaji prevenci socialné patologickych jevid a
propagaci zdravého Zivotniho stylu;

e vychovny poradce a metodik prevence poskytuji informace o institucich a jmenovité i
odborniky, ktefi se zabyvaji pomoci pro mladez;

* na nasténce jsou vyvéseny a pravidelné doplfiovany informace o institucich, pomahajicim
zaklm;

e zpétna vazba je dana formou osobniho kontaktu nebo prostfednictvim schranky dlvéry,
ktera je umisténa v administrativni budové SOU Blatna

PaedDr. Kvéta Pazdernikova - vychovna poradkyné
tel. 731112 301, 577 006 470 email: pazdernikovasoublatna@seznam.cz
Konzultacni hodiny Po 10:30 - 11:15 Ct 11:35 - 12:45

Mimo konzultacni hodiny a v naléhavych pripadech jen po predchozi telefonické domluvé.
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8. AKCE A AKTIVITY URCENE ZAKUM

e dle aktudlni nabidky kulturni a kulturné vychovné akce;

¢ filmova predstaveni;

e besedy a exkurze;

e soutéze;

e nabidky sportovniho vyuZiti;

e zajmové aktivity;

e Cinnost zaka pti domové mladeze SOU Blatnd

e ve Skolni budové je nasténka (prabézné informace pro zaky a pedagogy o nabidce);

Poradenstvi je to, jak pomoci zakiim pfekonat jejich vlastni problémy, naplnit jejich
pozadavky, objasnit jak dosdhnout osobnich cilG. Zak by mél sdm nabyt presvédéeni, ze je
ochoten dané problémy fesit a najit kvalitni zdroje k tomuto feSeni. Vychovny poradce by
pak mél vytvaret vztah, ktery umoziiuje Zakim hledat a nalézt své vlastni odpovédi na dané
situace.

Vsichni pedagogicti pracovnici by méli umét zakim podat informace, jak se vyrovnat s
naro¢nymi situacemi v jejich Zivoté, jak vhodné resit konflikty, sniZit vyskyt socialné
patologickych jevl a také naucit Zaky témto jeviim predchazet.

9. NAPLN PRACE- VYCHOVNY PORADCE

Poradenska cinnost:

a) poradenska pomoc pfi rozhodovani o dalsi vzdélavani Zakl (Setfeni, administrace,
individualni poradenstvi, poradenstvi rodi¢lim, spoluprace se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi, ndvstévy Uradu prace a exkurze;

b) vyhleddvani a Setfeni zaku, vyzadujici pfi vzdélavani zvlastni pozornost;

c) priprava navrhi na péci o zaky vyzadujici pfi vzdélavani zvlastni pozornost;

d) zajisténi diagnostiky SVP a intervencnich Cinnosti pro zaky se SVP;

e) zajiSténi podminek pro integraci zakl se zdravotnim postiZzenim;

f) poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi Zzaku- cizinci;

Metodicka cinnost:
a) zprostfedkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence;
b) metodickd pomoc pedagogickym pracovnikim;

Informacni cinnost:

a) predani odbornych informaci z kariérového poradenstvi;

b) predani odbornych informaci z oblasti péce o Zaka se speciadlné vzdéldvacimi potifebami;
c) poskytovani informaci o ¢innosti Stfedniho odborného ucilisté Blatna

d) poskytovani informaci o ¢innosti instituci poskytujicich poradenské sluzby;

e) aktualizace informaci a odbornych zprav o Zacich v poradenské péce jinych zafizeni a
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jejich zajisténi v souladu s predpisy o ochrané osobnich dat;

f) vedeni pisemnych dokument, navrzena opatreni, realizovana opatfeni, zaznamy
dokladajici ¢innost vychovného poradce;

10. PLAN PRACE VYCHOVNEHO PORADCE PRO SKOLNi ROK 2015 - 2016

Ve skolnim prostredi proziji Zaci podstatnou vétsinu dne, proto je dllezité, aby se uméli
vyrovnat s problémy a zatézi, které povinnosti ve Skole pfinaseji a také se naucili vychazet s
ostatnimi ve Skolnim kolektivu. Cilem vychovného poradce a také ostatnich pedagogickych
pracovniku je snaha sniZit riziko a omezit vlivy, které narusuji zdravy rozvoj adolescenta.
Vychova Z3ak( ve skolnim prostfedi ma tak ukazat spravny smér ke zdravému Zivotnimu stylu,
posilovat jejich vlastni sebedlvéru, pfedavat jim informace ale také poukazat na
mnohocetnosti problém, které mohou nastat. Hlavnim cilem je tak dovést Zaky k prevzeti
zodpovédnosti za vysledek vlastniho vzdélavani, zvysit jejich odolnost vici stresovym
situacim, naucit je chovani v napjatych Zivotnich situacich. Jednim z cill je i prace a péce o
zaky se specialné vzdélavacimi potifebami, prace s Zaky s neprospéchem, individualni
konzultace, konzultace pro rodice a zakonné zastupce, zvySovani odolnosti Zzakd vici socidlné
patologickym jeviim, vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu, rozvijeni sebekontroly a
sebepoznani, posileni sebedlvéry a vytvoreni atmosféry vzdjemného porozuméni a respektu
vuci druhym.

Zpracovala: PaedDr. Kvéta Pazdernikova
vychovna poradkyné
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